
 
 
Anna-Essinger-Realschule -Gebundene Ganztagesschule- 
     
Ganztagesunterricht 
Der Fachunterricht findet vormittags und an drei bis vier 
Nachmittagen statt. 
 
Die Klassen 5/6 werden als Orientierungsstufe geführt; der 
Unterricht erfolgt durchgängig auf M-Niveau (Realschul- 
Niveau). Dabei unterstützen Lern-Coaches die 
individuellen Lernfortschritte mit Hilfe von 
Beratungsgesprächen. 
 
In Klassen 7/8/9 werden die Fächer Deutsch, Englisch und 
Mathematik auf dem Realschulniveau (M) im 
Klassenverband, auf dem Hauptschulniveau (G) in einer 
besonderen Lerngruppe unterrichtet. Ziel ist dabei das 
Erreichen des M-Niveaus oder des Hauptschulabschlusses. 
Traditionelle Hausaufgaben werden durch Arbeitsaufträge 
ersetzt, die in "Trainingsstunden" im Rahmen des 
Fachunterrichts zu erledigen sind. 
Für besonders lernintensive Unterrichtsteile stehen 
getrennte Stunden, in denen in jeweils der halben Klasse 
gelernt wird, zur Verfügung. 
 
Pflichtbereich: Deutsch, Mathematik, Englisch,  
Religion/Ethik, Geschichte, Geografie, Musik, Bildende 
Kunst, Sport, Fächerverbund "Biologie-Naturphänomene 
und Technik"(5/6), Wirtschaft, Gemeinschaftskunde, 
Biologie, Chemie, Physik (7-10). 
 
Wahlbereich: Französisch ab Kl. 6 (für Schüler, die im 
Wahlpflichtbereich Kl. 7 - 10 Französisch wählen wollen). 
Informatik ab Kl. 8. 
 
Wahlpflichtfächer: Alltagskultur, Ernährung, Soziales 
(AES), Französisch, Sport oder Technik ab Klasse 7. 
 
Dabei gelten folgende schulgesetzl. Regelungen:  
Von Klasse 5 nach 6 rücken alle Schülerinnen und Schüler 
vor. Am Ende der Klasse 6 werden die Schülerinnen und 
Schüler, die das Klassenziel nicht erreichen, nach Kl. 7 
versetzt und dort dem G-Niveau zugewiesen. In Kl. 7 und 
8 ist sowohl zum Halbjahr, als auch zum Schuljahresende 
ein Wechsel der Niveaustufe möglich, wenn entsprechende 
Noten vorliegen. In Klasse 9 ist zum Halbjahr nur noch der 
Wechsel vom Niveau G nach Niveau M möglich. 
 

 
 
Der angestrebte Abschluss ist die 
Realschulabschlussprüfung nach Klasse 10. Die 
Schülerinnen und Schüler können aber auch nach Kl. 9 
auf dem Niveau G an der Realschule die 
Hauptschulabschlussprüfung ablegen. 
 
Am Mittwochnachmittag finden für die Klassen 5 und 6 
verpflichtend die Wahlkurse mit einem breiten 
Fächerangebot statt. 
Themenbeispiele: 
Sport, LRS-Förderung, Schwimmen für Nichtschwimmer, 
Schulgarten, Basketball, Parcour und anderes. 
 
Kurswechsel finden halbjährlich statt. 
 
Die Wahlkurse werden für das Gymnasium und die 
Realschule gemeinsam angeboten.  
Die jeweiligen Angebote werden von Lehrkräften und  
Lehrbeauftragten betreut.  
 
Während der Mittagsfreizeit von 12:30 – 13:30 Uhr 
gibt es verschiedene Sportangebote und anderes, 
welche von allen Schülerinnen und Schülern 
schulartübergreifend wahrgenommen werden können. 
 
Die Anna-Essinger-Realschule ist offiziell 
Partnerschule des Olympiastützpunktes 
Stuttgart. Talentierte junge Kadersportlerinnen und 
Kadersportler verschiedenster Disziplinen erfahren als 
Schülerinnen/Schüler eine besondere Berücksichtigung 
ihres immensen Trainingsaufwandes. Vereinbarungen 
zwischen Verein und Schule sollen mit Zustimmung der 
Schulaufsichtsbehörde eine erfolgreiche Schullaufbahn 
und Sportkarriere ermöglichen. Das Sportprofil der 
Schule sieht folgendes vor:  
Sportklassen 5a - 8a, 6 Std. Sport pro Woche,  
die übrigen Klassen 5 - 8, 4 Std. Sport pro Woche;  
Klassen 9 - 10, 2 Std. Sport pro Woche.  
Neu ist das Wahlpflichtfach Sport (Kernfach) ab Kl. 7 ab 
dem Schuljahr 2024/2025 (begrenzte Anzahl 
Teilnehmer, Auswahl durch die Schule bei zu vielen 
Anmeldungen). 
 
Die Schule besitzt eine umfangreiche Bibliothek, die 
während der Hohlstunden oder der Mittagspause 
genutzt werden kann. 
 

 
 
 
 
 
 
Besondere Ansprechpartner  
Die Ansprechpartner für die Spieleausgabe sowie 
Bibliothek finden Sie im Raum 2.10 oder unter der  
Tel.Nr.: 0731 161-3642. 
 
Falls Sie Interesse haben bei der Spieleausgabe oder 
Bibliothek mitzuhelfen, können Sie uns gerne 
kontaktieren! 

 
Für besondere Probleme stehen Ihnen unsere 
Verbindungslehrerin/Verbindungslehrer sowie unsere 
Beratungslehrerin/Beratungslehrer zur Verfügung. 
 
Jugendbegleiter  
Wir sind Partner der Jugendstiftung Baden-Württemberg 

 Zusätzliche Sportangebote 

 Schulsanitäter 

 Mittagsfreizeiten Basteln, Spiel und Spaß 

 Schulgarten 
 
Mensa 
Die "Kleine Mensa" im Haus bietet neben dem 
Kioskbetrieb für die Klassen 5 und 6 ein Mittagessen zu 
schülergerechten Preisen an. 
Für die übrigen Klassen gibt es ein umfangreiches 
Angebot in der großen Mensa. Trinkwasser ist in beiden 
Mensen kostenlos. 
Das Bezahlsystem erfolgt über einen Chip oder Bargeld. 
Bezuschussung bei Härtefällen über besonderen Antrag 
"Bildung und Teilhabe", Job-Center Ulm möglich. 
 

 
 
Anmeldetermine Klasse 5:  
 
Alle wichtigen Termine sowie Informationen finden Sie 
auf unserer Homepage: 
 

www.anna-essinger-realschule.de 
 
 

 
 

http://www.anna-essinger-realschule.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Anna Essinger 
   1879 in Ulm geboren; 
 Studium und Tätigkeit als Lehrerin in den USA;   
    ab 1926 Leitung des Landschulheimes in Herrlingen.
 Pflegekinder und Waisen aus allen sozialen Schichten      
 lebten in dem Internat, das sich an der 
 Reformpädagogik orientierte; das Schulmodell im Geiste 
 von Demokratie und Völkerfreundschaft wurde weit 
 über Württemberg hinaus bekannt; bis Ostern 1939 bot 
 das Landschulheim jüdischen Kindern und Erwachsenen 
 Schutz;1938 wurde in England New Herrlingen 
 gegründet; über 500 Schüler aus Deutschland durften 
 hier ihren Abschluss machen;  
 mit Anna Essinger verbindet uns die Vision einer 
 menschenwürdigen Erziehung. 
 
 
 

               
  
 
  
  
  
 
      
      
      
      
      
      
      

      
      
      
      
      
      
      
       
 
 
 
 
 
 

       Für weitere Fragen wenden Sie sich bitte an das 
       Sekretariat: 
       Öffnungszeiten: 
       Montag bis Donnerstag: 7:30 bis 12:00 Uhr 
       Freitag:                           7:30 bis 11:00 Uhr 
       Tel.: (0731) 161-3628 Fax: (0731) 161-1699 
        Internet:  www.anna-essinger-realschule.de 
        E-mail:    anna-essinger-realschule@ulm.de 
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